Virlden som din spegel - en forelidsning som leder till insikt
Passar alla som &r intresserad av personlig utveckling

Péaverkas du ofta av hur din omgivning beter sig? Kommer du pa
dig sjalv med att bli irriterad pa dina medtrafikanter eller kdnner
du frustration 6ver dina klienter, dina medarbetare eller din famil;?

Da ar det har forelasningen for dig. Forutom att vara gripande och
rolig leder den till 6kad medvetenhet och kommer att ge just DIG
insikter pa djupet.

Resultatet av denna foreldsning &r att du far verktyg att borja ta ett
storre ansvar for dig sjdlv. Du blir mer medveten vilket 6ppnar upp
for nya mojligheter i ditt liv!

Noomi Tedenljung

Forelasare och doula . e .
Viilkommen att lyssna pad en forelisning

som fordndrar ditt sitt att se pd dig sjilv och din omgivning!

Onsdagen den 7 april kl 18-21 pa DinBalans. 200 kr inkl moms och fika.
Foranmil dig till noomi@inspirerad.org och lis mer pa www.inspirerad.org
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